
«Practicamos juegos y dedicamos un día a la 
amistad»  

La Mancomunidad Segovia Centro por tercer año 
consecutivos, organiza diferentes actividades 
deportivas y de ocio durante el verano, en los ocho 
pueblos que la forman. Su fin principal es 
entretener y divertir a pequeños y jóvenes durante 
la época estival, los meses de julio y agosto. 
Raquel trabaja como monitora de ocio en 
Cantimpalos, y Beatriz como monitora de 
Polideportivo en Cantimpalos y Escarabajosa de 
Cabezas.  
- ¿En cuántas localidades se está llevando a 
cabo este programa de talleres?  
-En todos los pueblos que forman la 
Mancomunidad: Aldea Real, Bernardos, 
Navalmanzano, Escarabajosa de Cabezas, 
Cantimpalos, Mozoncillo, Tabanera la Luenga y 
Carbonero el Mayor.  
-Raquel, ¿con cuántos niños trabaja y de qué 
edades?  
-La inscripción en Cantimpalos es de unos 24, 
niños y niñas entre 3 a 7 años, distribuidos en dos 
grupos, que asisten a los talleres en horario de 
mañana.  
-¿Qué tipo de actividades realiza con ellos?  
-Actividades infantiles de diversos tipos : talleres 
de marionetas, reciclaje, cuentacuentos, colorear 
fichas, expresión plástica, musical, expresión 
gestual-corporal... con la intención de que además 
de pasar un rato divertido, adquieran importantes 
contenidos educativos. También practicamos 
juegos como el pañuelito, o el bingo, y dedicamos 

un día a la amistad.  
- Beatriz, ¿qué actividad deportiva desarrolla con los niños?  
-Con el grupo de mayores -que son alevines-, practicamos el Fútbol Sala y con los pre-
benjamines Polideportivo, que entra un poco de todo, fútbol, baloncesto, etc.  
-¿Qué deportes les suelen gustar más?  
-A los niños sobre todo el fútbol, y a las niñas el baloncesto. Además practicamos juegos 
tradicionales como: el pañuelo, el pilla pilla� aunque todos juegan a todo.  
-¿Se hacen actividades conjuntas con otros municipios de la Mancomunidad?  
-Se hace un campeonato de Fútbol Sala desde la categoría benjamin hasta cadete, en cuatro 
pueblos distintos. En el mes de julio se hizo en Mozoncillo, y en Agosto será en Bernardos, 
Cantimpalos y Carbonero el Mayor. A lo largo del verano, tendrá lugar un parque infantil con 



hinchables y camas elásticas propiedad de la Mancomunidad, del que también nos hacemos 
cargo los monitores. 

 


